UI\KAI\/EI}/IC')RIA ,
ANULAS/EMLEKEZET

O <

ES IMPL

2019
BME Kognitiv Tudomanyi Tanszék

||m].-. o U G I o iy b e
I T Y Y W i mimim

ETEM 1782

M UEGY



Amirdl szo lesz...

* Nem tudatos tanulas és emlékezet: Implicit memoria

e Rovidtavu emlékezet és munkamemoria



IMPLICIT MEMORIA



FONTOSABB DEFINICIOK

 EXPLICIT EMLEKEZET: tudds és események; tudatos, kontrollalt
el6hivas

* Implicit el6hivas: nem szlkséges a tanulasi helyzetre valé
visszaemlékezés — megis torténik tanulas

* Implicit tanulas: szabalyok, osszefliggések elsajatitdsa —aminek nem
vagyunk tudataban



Emlékezeti rendszerek
(Id. pl. Squire 2004)

DEKLARATIV (EXPLICIT)

NON-DEKLARATIV (IMPLICIT)

Tények Esemenyek

Keszségek,  Priming Klasszikus Non-asszociativ
szokasok kondicionalas tanulas
|
| |
Erzelmi Viselkedéses

valasz valasz



AFFERENT DORSAL ROOT

DORSAL
NERVE GANGLION HORN
PATELLAR >
TENDON
| 4[
=— / @
L VENTRAL
ROOT
EFFERENT SPINAL
NERVE CORD
VENTRAL
TO MUSCLE HORN

* Twitmyer (1902)

Patellareflex és csengd

* Pavlov (1927):

Klasszikus kondicionalas kutyaknal

Ilvan Pavlov (1849-1936)



. . . / V4
Klasszikus kondicionalas
Before Conditioning
N rd Vd 7”7
KONDICIONALAS ELOTT:
4 Etel (feltétlen inger)
, Nyaladzas (feltétlen valasz)
KONIDICIONALAS SORAN:
, o . Csengé + étel
During Conditioning After Conditioning , ; ; ;
~ Nyaladzas (feltétlen valasz)
7
(@) KONDICIONALAS UTAN:

Csengd (feltételes inger)
Nyaladzas (feltételes valasz)

J

Kioltas: cseng8hangra megsziint a feltételes valasz, ha a kondicionalas utan a
csengbhang tobbszor be lett mutatva a huspor tarsitasa nélkul.



Kondicionalas embereknél

Kis Albert

Watson & Rayner 1920
hiv. Murray & Foote 1979

(9 hénapos korban)




» Felelemkondicionalas

e Patkany és zaj

e Kondicionalt érzelmi valasz
* Generalizacio (pl. nyul)

e Fobiak?

John B. Watson
(1878-1958)




colgere
OPT.I

)WHITE

| TOOTHPASEE

SAME WHITENING
INGREDIENT AS STRIPS'




Kondicionalas és a reklamipar
(Stewart et al 1987)

* Ha a termeket kellemes képpel B
tarsitottak (vs. semleges képek), a WHITE'
kisérleti személyek nagyobb aranyban g o
mondtak azt, hogy megvennék a latott

SAME WHITENING
INGREDIENT AS STRIPS'

=

4

terméket (fogkrém) R g

)

e A pozitiv képek szamanak bemutatasaval ndvekedett a
vasarlasi szandék valdszinlsége

e Latens gatlast is kimutattak



* [smerdsseg
* Egyszer( bemutatasi hatas?

e |lsmetl6dd bemutatas és pozitiv ertékelés:

* [smeretlen inger bemutatasa fokozza az inger kesdbbi
kellemességi megitélését,

 meg akkor is, ha a bemutatas olyan révid, hogy nem
tudatosul a szemeéelyben, mit lat

(e.g. Kunst-Wilson & Zajonc 1980)







Priming (=el6feszites)

Az inger bemutatasa befolyasolja annak késébbi feldolgozasat. Pl.
szOtO-kiegeszitési feladat

BEMUTATAS TESZT

Oroszlan
Elefant

Pillango
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Készségek

Pl. biciklizés, autovezetes
Nehezen verbalizalhato

Alan Baddeley és a vitorlazas példaja




Implicit tanulas:
eredmeényes
készseg-elsajatitas

DE! Az explicit tanulas joval hatékonyabb lehet,
mint egy hosszabb ideig tartd implicit tanulas

(Biederman & Shiffrar 1987)



Implicit tanulas:
klasszikus paradigmak

1. Mesterséges nyelvtan
2. Komplex rendszerek iranyitasa
3. Szerialis reakcioid6 feladat



Nyelvelsajatitas és implicit tanulas

e Anyanyelv elsajatitasa

* Véges allapotu mesterséges nyelvtanok (Reber 1967)
e Kombinaciok és Ujrakombinaciok

e Szabalyok

* Minden nyelvtanban:
- sorrendiség

P
- generativitas :ﬂ: T .
e Allen & Reber (1980): vz
, , start end
15 perces tanulas eredmeénye @ X P
még két évvel késdbb is N Q/

detektalhatd volt :u i
X



Nyelvtanulas és ,, mély viz”

* Scott 1989, 1990

* Ha a nyelvtani szabalyokat explicit médon tanultak a
kisérleti szemeélyek, és utana gyakorolhattak is, jobb
volt a teljesitmeény, és generalizalni (altalanositani) is
tudtak a tudasukat,

e szemben azzal, ha csak passzivan hallgattak az idegen

nyelvet (implicit tanulas).



Komplex rendszerek iranyitasa
s, gb (Broadbent 1977, Berry & Broadbent 1984)




Implicit szekvencia-tanulas
Szerialis Reakcidid6 Feladat

(serial reaction time task, SRT; Nissen & Bullemer 1987 )

Sequence: 13423124

* Inger megjelenése: 4 lehetseges pozicioban

* Valasz: pozicionak megfelel6 gomb lenyomasa (minél gyorsabban)

* Alokacidk egy bizonyos szabaly szerint (szekvencialisan) kdvetik egymast, bar ennek a személy nincs
tudataban

* Tanulds ,mér8szama”: reakcioidd (gyorsulas a szekvencia ismételt bemutatasa nyoman)

e Tanulas: (1) motoros tanulas és (2) implicit szekvencia-tanulas



Raw RT data (msec)

Szekvencialis sorozat bemutatas tobb alkalommal, tobb blokkban
Majd: random blokk

Szekvencia-specifikus tanulas vs. motoros tanulas szetvalasztas

I ]
- [ ] T .
L . - B B
L o . - T 1T
1 v ® ®
B - ® ® ®
| | | | | | | 7\7 7I7 _I_ L |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Blocks

Kemény et al. (2017)



Tanulas és transzfer

Transfer of sequence-
specific learning

“Trained" imb “Untrained" limb

~
o £
{ .-I. J‘ |

E II. e = ] r E
R NE = B
o L L d £
Er e :..__
1:' []



Valaszok automatizacidja (Logan, 1988)

e Az ismétlés (gyakorlas) soran automatizalt inger-valasz asszociaciok jonnek létre
es er0sodnek meg

e Az automatizacio a valasz gyorsulasaban mérhetd

* A gyorsulas pedig hatvanyfiggvényt kovet

500 ALGORITHM SD = B0: MEMORY = 400, 100

\ RT =a+b*N°

.

o

o
i

Ahol

RT = reaction time (reakcididd)

a = aszimptota

b = tanulds mértéke (kezdeti és
aszimptotikus teljesitmény kulonbsége)
N = blokkok szama

c = tanulasi arany (gorbdlet)

REACTION TIME IN MS
L
3
1

:

100

O 4 8 12 16 20 @ 24 28 @ 32
NUMBER OF PRESENTATIONS



Az implicit emlékek (asszociaciok) az explicit
emlékekkel szemben

* Ellenallobbak az interferencia-hatasokkal szemben
* Ellenallobbak a felejtéssel szemben

* Ellenallobbak a kontextualis hatasokkal szemben

* Az elBhivas kevésbeé igenyel figyelmi folyamatokat,
* nem igenyli a kontroll rendszer mikodését



Implicit emlékezet/tanulas
és az agy



Hippocampus-fliggetlen

(bizonyitekok: hippocampus lézidja)

Hippocampus-fuggd emlékezés:

explicit emlékezet

Inflexibilis inger-valasz asszociaciok:

striatum

(e.g. Krupa 2009)



!

Declarative memory
|

v v

| Episodic memory| | Semantic memory |

Medial temporal
lobe, diencephalon

Long-term memory

}

Nondeclarative memory

e.g. Squire 2004



Hippocampus-lézid és kondicionalas

Pislogas kondicionalasa amnézias személyeknél (e.g. Weiskrantz & Warrington 1979),
habar a talalkozora kés6bb nem emlékeztek.

Hippocampus-lézid allatoknal — sikeres kondicionalas (e.g. Solomon & Moore 1975)

Priming-hatas amnézias betegeknél

HM: medialis temporalis lebeny |éziot kovetden kimutathato (see e.g. Corkin et al 1997; 2002):

* Perceptualis es ©BrainConnection.com
* Konceptualis priming-hatas :

Kondicionalas léziét kdvetben

Amygdala pl (Bechara et al 1995):

G
* Amygdala-sérultek: nincs kondicionalas /

* Hippocampus-sériltek (ép amygdalaval): kondicionalhatdak Amygdala ' Hippocampus



Motoros készségek elsajatitasa és amnézia

e P| tikorrajzolas

* HM: medialis-temporalis lebeny lezidé utan motoros
készség elsajatitasa (e.g. Corkin et al 1997; 2002)




Parkinson kor

* Prevalencia 65 év folotti személyeknél: 1-3% (de Rijk et al. 2000)
* Neurodegenerativ megbetegedes

* F§ tunetek:
e tremor (remeges)
e izommerevseég (rigiditas)
* meglassultsag (bradikinézia)

* Dopamin szerepe!

e Kognitiv profil — deficit: végrehajtd funkciok (szett-valtas, gatlas, tervezés, dontéshozas
stb)

* Non-deklarativ (implicit) emlékezeti zavar (bazalis ganglionok szerepe)




* Az implicit emlekezet evolucios szempontbol dsi emlekezési
forma

* Pro:
 Kis Albert (kondicionalas gyerekeknél)
* Implicit emlékezeti m{kddés allatoknal

» Klasszikus kondicionalas kutyaknal

Pavlov 1927

e Priming galamboknal (képkiegészités)
Brodbeck 1997

* SRT adaptacioja egerekre: implicit szabalytanulas

Christie & Hersch 2004



MUNKAMEMORIA



* Altaldnos (tév)hit:
Mi tértént néhany oraja? Mi tortént par napja? — rovidtavu emlékezet

* Emlékezet-kutatok:

 Mi tortént néhany oraja? Mi tortént par napja? Mi tortént par eve? Mi tortént
évtizedekkel korabban? —hosszutavd emlékezet
e Mitortént par masodperccel kordbban? — révidtavd emlékezet

e Rovidtav: kis mennyiségl informacio nagyon rovid ideig torténd fejben
tartasa (par masodperc)

(azonnali felidézés vagy par masodperces késleltetés)



Jacobs 1887
Szamterjedelem

1897
76354
912856
1432859
54812793

* Mai napig hasznalatos proba, része a Wechsler-féle Intelligencia Tesztnek (magyar
valtozat: Kun & Szegedi 1971)

* Habar: nem tul er@s a korrelacio a szamterjedelem és az altalanos intelligencia
kozott!



Jegyezd meg a szamokat!

5



Jegyezd meg a szamokat!

9



Jegyezd meg a szamokat!

A



Jegyezd meg a szamokat!

8



Jegyezd meg a szamokat!

6



Jegyezd meg a szamokat!

1



Jegyezd meg a szamokat!

8



Jegyezd meg a szamokat!

1



2?7



59486181



NEZZUK EGY KICSIT MAS SORRENDBEN...



Jegyezd meg a szamokat!

1



Jegyezd meg a szamokat!

9



Jegyezd meg a szamokat!

5



Jegyezd meg a szamokat!

6



Jegyezd meg a szamokat!

1



Jegyezd meg a szamokat!

8



Jegyezd meg a szamokat!

A



Jegyezd meg a szamokat!

8



2?7



Atlagos terjedelem: 7 +/- 2 (Miller 1956)

DE!:

195618438



Atlagos terjedelem: 7 +/- 2 (Miller 1956)

DE!:



* A tombosités szerepe!

* Nem csak szamok!

VMOBWKVMBPTA
OTPBMWBKVMAYV



e Erickson & Chase 1982

e Egy szemeOYroI (hosszutavfutd) szamoltak be, aki egy tréninget kovetben 80 szamjegyet tudott
visszamondani

e tdmbosités
e kodolas: ,mintha idberedmények lennének”

o késleltetés utan is vissza tudta mondani a szamokat

 Nem munkamemoria, hanem hosszu-tavu stratégia

* DE! betdkre pl. mar nem tudta altalanositani a ,tudasat”

* + TOMBOSITES: tdmaszkodds a hosszu-tavi emlékezetre



ATKINSON ES SHIFFRIN (1968) MODELLIE
STS: korlatozott kapacitas

LTS: korlatlan kapacitas
Hosszu-tavu tanulas attol fligg, mennyi ideig volt az informacio az STS-ben

VALASZ

ismétlés

(sh"orjc—ter,m ,sto,re) > (Iong—tferrrj s’Eorfe)
rovid-tavu tar hosszu-tavu tar

INGER = B V0e o R 18

STS: nem passziv, hanem altalanos munkamemariaként mdkodik (atmenetileg tarolja és manipulalja
az informaciot)

Egységes rovid-tavu emlekezet



Alan Baddeley munkamemaoria modellje

Munkamemoria 3 6 jellemzdje:

1. id6leges tarolas egy sor kognitiv feladatban
2. fuggetlen informacioforrasokat interakcioba hoz
3. korlatozott kapacitas

Baddeley & Hitch (1974)



Baddeley & Hitch (1974)

—>——di <
téri-vizualis kozponti fonoldgiai
vazlattdémb végrehajto hurok
= A

FONOLOGIAI HUROK ALL:

fonoldgiai tar: verbalis informacié megtartasa

(emléknyomai 2 mdasodperc alatt elhalvanyulnak)

artikulacids kontrollfolyamatok: bels6 beszéd, ismétlés

(fonologiai tar emléknyomainak frissitése, visszataplalasa a fonologiai tarba)

TERI-VIZUALIS VAZLATTOMB ALL:
téri munkamemoria: téri informacioé rovid ideig torténé megtartasa
vizualis munkamemodria: vizualis informacié rovid ideig torténé megtartasa



Fonologiai hasonldsag

e Conrad & Hull 1964
DVCGTP
tévesztések

rosszabb a teljesitmény, ha hasonlé hangzasuak az elemek

e Hasonlo hangzasu szavakra is igaz (Id pl Baddeley 1966)
kép, 1ép, gép, nép, szép, tép



* Nem altalanos hasonlosagi hatasrél van szo!

* Pl. klils6 jegyek — nincs hatas
cQo

* Pl. jelentés — nincs hatas (Id pl Baddeley 1966)
* griasi, nagy, hatalmas, magas ...

(a jelentésnek a hosszutavu megtartdsban nagyobb szerepe van!)



Szohosszusag

Melyik listara lesz jobb a teljesitmény (9 elem)?

1. lista:
sajt, kep, bdr, dob, nyul, sal, ag, pad, lab,

2. lista:

aluminium, lehet6ség, orangutan, ellentmondas,
iroasztal, reménység, akadaly, koncert, fit6haz



* A szavak kimondasi ideje és a felidézési valoszin(iség
kbzott osszefliggés van.

e A rovid tavu emlékezeti terjedelem azoknak a
tetsz6leges hosszusagu elemeknek a szama,
amelyeket belll ki lehet mondani
(Baddeley et al 1975)



* Kisérleti eredmeény:

a walesi gyerekek szamterjedelme kisebb, mint az angoloké.
* A walesieknek rosszabb a munkamemaoriajuk?



* Kisérleti eredmeény:

a walesi gyerekek szamterjedelme kisebb, mint az angoloké.
* A walesieknek rosszabb a munkamemoriajuk?
* VAGY csak hosszabbak a szamneveik?

nemzetiség szamterjedelem szamjegyek atlagos
kimondasi ideje

(Ellis & Hennelly 1980; Hoosain & Salili 1988)



Artikulacios elnyomas

Le akarsz irni egy telefonszamot, de nincs nalad toll. Mit teszel, hogy fejben tartsd a szamot?

ISMETELGETES!

DE! Ha megakadalyozzuk a belsd ismétlest egy masodlagos feladattal (pl. egy sz0
ismételgetése), rosszabb teljesitmény

|d pl. Pl. Hanley & Broadbent 1987

HATEKONY STRATEGIA AZ ISMETLES HOSSZUTAVON IS?!



Téeri munkamemoria vizsgalata

e Corsi kocka teszt (eredetileg: Corsi 1972)
* Eredetileg: 23*28 cm, 3 cm-es kockak
* (ma: szamitogépes valtozatok)

* Homogen vizualis ingerekkel téri poziciok atmeneti megtartasanak
vizsgalata




Vizualis munkamemoria vizsgalata

* Vizudlis Mintazatterjedelem Teszt
(Visual Pattern Span Test, VPT; Della Sala et al 1997)

* Mig a Corsi kocka inkabb a téri komponenst, addig a VPT inkabb a
vizualis komponenst méri

* Alacsony korrelacio a VPT-n és a Corsi-n elért teljesitmeny kdzott

(~0.30)
I :




e Korabban Baddeley: a munkamemoria olyan limitalt kapacitasu rendszer,
amelyben a kapacitas eloszlik:

e a3 tarolas
* s a kontrollfolyamatok kdzott

e Ezt a forraselosztast iranyitja a kdzponti végrehajté

» Kés6bb Baddeley - kbzponti végrehajtd szerepe:
* az alrendszerek 6sszehangolasa, koordinalasa
e prepotens valaszok gatlasa



Problémak a haromkomponensti modellel

* P|. hol lép interakcioba a verbalis és vizualis informacio?

* P|. hogyan mikodik egyltt a munkamemoria a hosszu-tavu
emlékezettel?

* Baddeley 2000: az bevezetése

* Olyan tar, amely nagyjabol négy tdombnyi informaciot képes
tarolni tébbdimenzios koédban



Kozponti

végrehajto

Téri-vizualis Epizodikus Fonolodgiai
vazlattomb puffer hurok

7 v
Vlzuall§ < , Epizodikus > Nyelv
szemantika LTM

Baddeley 2000; Baddeley et al 2010



KOszdndm a figyelmet!



